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Программные задачи
Совершенствовать физические навыки и умения
Доставить положительные эмоции от праздничной атмосферы.
Виды деятельности: игровая, двигательная.
Предшествующая работа:
Занятия познавательного цикла:, «Символика Олимпийских игр», «Зимние Олимпийские игры», чтение художественной литературы, беседы о спорте и спортсменах. 
Оборудование:
Флаг России, Олимпийский флаг, факел олимпийский, мячи, обручи, палки гимнастические. Мячики (снежки), зайка и мишка (игрушки). Фонарики.

Звучит весёлая спортивная музыка,.
В зал входят герои Заяц, Медведь и Снеговик.
Заяц- здравствуйте ребята, мы к вам прибыли в детский сад пронести олимпийский факел к месту Олимпиады,
Заяц- но нам понадобится ваша помощь. ну что вы согласны нам помочь.
Дети-да.
Медведь- ой а я не умею ничего на меня напала лень куда то идти.
Заяц- ты что Миша какой пример ты показываешь детям.
а скажите ребята что нужно делать по утрам, чтобы лень на нас не напала.
Дети –надо делать зарядку и заниматься спортом.
Медведь- я немного толстоват и меня нужно научить, ребята научите.
Дети –да
Заяц- в путь пойдем мы с спозаранку не забудем про осанку. (все герои вместе с детьми выполняют физкультурные упражнения,)
ОЛИМПИЙСКАЯ ПРИЗЕНТАЦИЯ  С МУЗ.СОПРОВОЖДЕНИЕМ
Заяц-Ой как хорошо, вот мы и размялись, пора делом заниматься.
Баба-яга- ага здравствуйте мои хорошие! По какому поводу праздник!
Заяц- мы должны через все города пронести Олимпийский факел к месту проведения Олимпийских игр.
Баба-яга Не пущу!
Заяц почему
Баба-яга если ваши ребята смогут прокатиться на моём транспорте, тогда отпущу.
Эстафеты на метле.
Баба-яга Ну молодцы .
Заяц- спасибо ребята, но ведь нам надо пронести факел, помогите.
Дети –да
Эстафета с факелами(по кругу побегать с фонариками).
Все герои- Ой какие вы молодцы со всем справились, настоящие будущие спортсмены.
До свидания.

